
ZARZĄDZENIE NR 151/2017
STAROSTY RACIBORSKIEGO

z dnia 15 grudnia 2017 r.

w sprawie zmiany zarządzenia dotyczącego Regulaminu pracy w Starostwie Powiatowym w Raciborzu

Na podstawie art. 35 ust. 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. o samorządzie powiatowym (t.j. Dz.U. z 2017 r. 
poz. 1868 ), art. 42 ust. 1 ustawy z dnia 21 listopada 2008r. o pracownikach samorządowych (t.j. Dz.U. z 2016 r. 
poz. 902 z późn.zm. ) oraz  art. 104  § 1, art.104¹ - 104³ ustawy z dnia 26 czerwca 1974r. Kodeks pracy (t.j. Dz.U. 
z 2016 r. poz. 1666 z późn.zm.)

zarządzam, co następuje:

§ 1. W uzgodnieniu z zakładową organizacją związkową działającą w Starostwie Powiatowym w Raciborzu 
wprowadzam w życie zmiany Regulaminu pracy w Starostwie Powiatowym w Raciborzu.

§ 2. W zarządzeniu Nr 56/2016 Starosty Raciborskiego z dnia 17 maja 2016 r. w sprawie Regulaminu pracy 
w Starostwie Powiatowym w Raciborzu wprowadzam następujące zmiany:

1) Tytuł rozdziału 15 otrzymuje brzmienie:

„Wykaz prac uciążliwych, niebezpiecznych lub szkodliwych dla zdrowia kobiet oraz kobiet 
w ciąży i kobiet karmiących dziecko piersią”;

2) § 57 otrzymuje brzmienie:

„1. Kobiety w ciąży i kobiety karmiące dziecko piersią nie mogą wykonywać prac uciążliwych, 
niebezpiecznych lub szkodliwych dla zdrowia, mogących mieć niekorzystny wpływ na ich zdrowie, przebieg 
ciąży lub karmienie dziecka piersią określonych w  rozporządzeniu Rady Ministrów z dnia 3 kwietnia 
2017 r. w sprawie wykazu prac uciążliwych, niebezpiecznych lub szkodliwych dla zdrowia kobiet w ciąży 
i kobiet karmiących dziecko piersią, w szczególności prac:

1) związanych z nadmiernym wysiłkiem fizycznym, w tym ręcznym transportem ciężarów,

2) w mikroklimacie zimnym, gorącym i zmiennym,

3) w narażeniu na hałas lub drgania,

4) narażających na działanie pola elektromagnetycznego o częstotliwości od 0Hz do 300 GHz oraz 
promieniowania jonizującego,

5) w podwyższonym lub obniżonym ciśnieniu,

6) w kontakcie ze szkodliwymi czynnikami biologicznymi,

7) w narażeniu na działanie szkodliwych substancji chemicznych,

8) grożących ciężkimi urazami fizycznymi lub psychicznymi.

2. Nie wolno zatrudniać kobiet w ciąży przy pracy na stanowiskach z monitorami ekranowymi – 
w łącznym czasie przekraczającym 8 godzin na dobę, przy czym czas spędzony przy obsłudze monitora 
ekranowego nie może jednorazowo przekraczać 50 minut, po którym to czasie powinna nastąpić, co 
najmniej 10-minutowa przerwa, wliczona do czasu pracy.

3. Kobiety nie mogą wykonywać prac związanych z wysiłkiem fizycznym, w tym z ręcznym 
podnoszeniem i przenoszeniem przedmiotów, zgodnie z rozporządzeniem Ministra Rodziny, Pracy i Polityki 
Społecznej z dnia 25 kwietnia 2017 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy ręcznych pracach 
transportowych oraz innych pracach związanych z wysiłkiem fizycznym, jeżeli:

1) masa przedmiotów podnoszonych i przenoszonych przekracza 12 kg przy pracy stałej oraz 20 kg przy 
pracy dorywczej,

2) masa przedmiotów podnoszonych na wysokość powyżej obręczy barkowej przekracza 8 kg przy pracy 
stałej oraz 12 kg przy pracy dorywczej,



3) masa przedmiotów przenoszonych na odległość przekraczającą 25 metrów przekracza 12 kg,

4)  masa przedmiotów przenoszonych pod górę po nierównej powierzchni, pochylniach lub schodach, 
których kąt nachylenia nie przekracza 30o, a wysokość 4 metry, niezależnie od odległości, na jaką 
przedmioty są przenoszone przekracza 8kg przy pracy stałej oraz 12 kg przy pracy dorywczej”.

§ 3. 1. Zobowiązuję pracowników Starostwa Powiatowego w Raciborzu do zapoznania się z treścią zarządzenia 
i jego stosowania.

2. Wykonanie zarządzenia powierzam wszystkim pracownikom Starostwa Powiatowego w Raciborzu.

3. Nadzór nad realizacją zarządzenia powierzam Sekretarzowi Powiatu oraz kierownikom komórek 
organizacyjnych Starostwa.

§ 4. 1. Zarządzenie wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia podania go do wiadomości pracownikom 
Starostwa Powiatowego, z mocą obowiązującą od 1 stycznia2018 r.

2. Zarządzenie podlega publikacji w Bazie Rejestrów Urzędowych na stronie internetowej 
www.bip.powiatraciborski.pl  oraz w Intranecie Starostwa Powiatowego.

 

STAROSTA

Ryszard Winiarski

http://www.bip.powiatraciborski.pl/



